
๑ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปกนอก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒ 
 

คำนำ 

 การจัดทำรายงานการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสำหรับเด็กปฐมวัย โดยการ

จัดประสบการณการเรียนรูแบบโครงการ (Project Approach) ชั้นอนุบาล 2/1 โรงเรียนวัดเปรมประชากร 

เปนวิธีปฏิบัติที่เปนเลิศ (Best Practices) ซึ่งเปนวิธีการเสริมสรางทักษะการคิด สังเกต และสืบคนขอมูล ให

ผูเรียนเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับสิ่งตางๆ รอบตัว เกิดทักษะทางปญญา ทักษะการคิด วิเคราะหเชิงคณิตศาสตร

การสื่อสารและการใชเทคโนโลยีเปนการกระตุนใหเด็กไดคิด คิดอยางสรางสรรคอยากเรียนรูดวยตนเอง ได

ทดลอง และไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง การสืบคน การใชอุปกรณ เด็กไดใชความสามารถของตนเอง รูจักการ

ทำงานเปนกลุม การรวมมือกันในการคนควาหาขอมูลจากแหลงเรียนรูที่หลากหลายและเหมาะสมกับวัย มี

ความสุข สนุกสนานกับการเรียนรู อันสงเสริมใหเด็กไดรับประสบการณตรงในการเรียนรูและแบงปนความรู

ของ ตนเองใหผูอ่ืนรับทราบ ดวยวิธีการนำเสนอตามกระบวนการข้ันตอนของการเรียนรู  

ขอขอบคุณ นางสาวพลอยนภสั  ปุรณะวณิชย ผูอำนวยการโรงเรียนวัดเปรมประชากร คณะครูปฐมวัย

ผูปกครอง และขอบใจเด็กระดับชั้นปฐมวัยปที ่ ๒/๑ ปการศึกษา ๒๕๖๖ ที่ใหความรวมมือ รวมใจ และ

สนับสนุนในการทำงานจนประสบความสำเร็จลุลวงไปดวยดี หวังเปนอยางยิ ่งว าการนำเสนอการจัด

ประสบการณการเรียนรูการสอนแบบโครงการ (Project Approach) “เรื่องหอม หอม” จะเปนประโยชนแก 

ผูท่ีเก่ียวของ ในดานการจัดการศึกษาตอไป  

 

          นางสาวดาราวรรรณ  กลอมเกลี้ยง 
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สารบัญ 

หนา 

คำนำ 
สารบัญ 
1. ชื่อผลงาน 
2. ชื่อผูนำเสนอผลงาน  
3. ความสำคัญของผลงาน นวัตกรรม หรือแนวปฏิบัติท่ีนำเสนอ 
4. จุดประสงค และเปาหมายของการดำเนินงาน 
5. กระบวนการผลิตผลงาน หรือข้ันตอนการดำเนินงาน 
6. ผลการดำเนินงาน ผลสัมฤทธิ์ และประโยชนท่ีไดรับ 
7. ปจจัยความสำเร็จ 
8. บทเรียนท่ีไดรับ 
9. การเผยแพร และการไดรับการยอมรับ (รางวัลท่ีไดรับ) 
10. การขยายผลตอยอด หรือประยุกตใชผลงาน นวัตกรรมหรือแนวปฏิบัติ 
วัตถุประสงค 
ภาคผนวก 
ภาพกิจกรรม 
Project  Approach  เรื่อง หอม หอม 
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การนำเสนอวิธีปฏิบัติท่ีเปนเลิศ (Best Practices)   

ดานการจัดประสบการณการเรียนรูระดับปฐมวัย (สำหรับครูผูสอน) 

………………………………………………. 

1. ชื่อผลงาน : การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสำหรับเด็กปฐมวัย โดยการจัดประสบการณ

การเรียนรูแบบโครงการ (Project Approach) ชั้นอนุบาล 2/1 โรงเรียนวัดเปรมประชากร 

ปการศึกษา 2566 

2. ช่ือผูนำเสนอผลงาน : นางสาวดาราวรรณ  กลอมเกลี้ยง 

ตำแหนง  ครู  วิทยฐานะครูชำนาญการพิเศษ  โรงเรียนวัดเปรมประชากร 

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1  ตำบลบางพูน  อำเภอเมือง 

จังหวัดปทุมธานี  รหัสไปรษณีย 2000  โทรศัพท  081-8596975 

E-mail : Darawan2025@gmail.com 

3. ความสำคัญของผลงาน นวัตกรรม หรือแนวปฏิบัติท่ีนำเสนอ 

3.1 ความเปนมา 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ระบุถึงปรัชญาการศึกษาปฐมวัยไววา การศึกษา

ปฐมวัย เปนการพัฒนาเด็กตั้งแตแรกเกิดถึง 6 ปบริบูรณ อยางเปนองครวมบนพื้นฐานการ อบรมเลี้ยงดูและ

การสงเสริมกระบวนการเรียนรูท่ีสนองตอธรรมชาติและพัฒนาการตามวัยของเด็กแตละคนใหเต็มตามศักยภาพ 

ภายใตบริบทสังคมและวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยูดวยความรัก ความเอื้ออาทรและความเขาใจของทุกคน     

เพื่อสรางรากฐานคุณภาพชีวิตใหเด็กพัฒนาไปสูความเปนมนุษย ที่สมบูรณ เกิดคุณคาตอตนเอง ครอบครัว 

ชุมชน สังคมและประเทศชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2560 : 2) ดังนั้น เด็กปฐมวัยคือทรัพยากรที่มีคุณคา

ทางสังคม เพราะเด็กในปจจุบันคือผูที่จะ เจริญเติบโตขึ้นเปนผูใหญที่ดีตอไป ดังนั้น การพัฒนาคนใหเปนคนดี 

คนเกง คนท่ีมีความสุขเปนหัวใจ สำคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิตในสังคมปจจุบัน การสรางรากฐานของชีวิตท่ี

ม่ันคงแข็งแรงของคน ควรไดรับการดูแลพัฒนาตั้งแตเด็กปฐมวัย โดยเฉพาะ อยางยิ่งในวัยแรกเกิดถึง 6 ป เปน

ชวงอายุท่ี สำคัญเปนวัยทองของชีวิต ซึ่งเปนวัยที่เกิดการเรียนรูไดรวดเร็วและบุคลิกภาพเปลี่ยนแปลงอยาง

รวดเร็ว (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2551 : 126) การศึกษาปฐมวัยเปนศาสตรที่เกิดขึ้นมาแตโบราณ และมีการ

พัฒนาข้ึนตามยุคตามสมัยและตามปรัชญา แนวคิด ตลอดจนสภาพเศรษฐกิจ การเมือง สังคม วัฒนธรรมท่ีผาน

มาของ แตละประเทศไดใชเปนดัชนีวัดดานการศึกษาวาเปนสิ่งที่แสดงถึง การพัฒนาและความเจริญรุงเรือง 

ดังนั้นทุกประเทศท่ัวโลกจึงมุงพัฒนาการศึกษาเพราะการศึกษาคือ เครื่องมือสำคัญในการพัฒนาทรัพยากรของ

มนุษยโดยเฉพาะในชวงปฐมวัยซ่ึงเปนรากฐานของการพัฒนา ท้ังปวงเปนการพัฒนาคุณภาพมนุษยท่ียั่งยืนและ

ปองกันปญหาสังคมในระยะยาว  

การเรียนรูวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยเปนการแสวงหาความรูจากสิ่งตางๆ รอบตัวและเริ่มเขาใจ

สภาพแวดลอมที่อาศัยอยู เด็กสามารถสังเกตและสื่อสารเกี่ยวกับเรื่องดิน หิน อากาศและ ทองฟา เรียนรู

เก่ียวกับวัตถุพลังงาน จากแมเหล็ก แสงและเสียง เด็กสามารถสำรวจลักษณะของน้ำ และความรอน สิ่งเหลานี้
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ทำใหเด็กปฐมวัยเริ ่มการทำงานทางวิทยาศาสตร เด็กสามารถแกปญหาตางๆ โดยใชกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรในการเรียนรูเรื่องอื่นไดมากมาย (สุจิราภรณ มวงเงิน. 2561 : 52) ดังนั้นการเรียนวิทยาศาสตร

ของเด็กปฐมวัยจึงมิใชการสอนใหรูขอความรูเพราะเด็กไมสามารถรับความรูนามธรรมได เด็กตองเรียนรู

วิทยาศาสตรจากประสบการณที่กระตุนสงเสริมใหเด็กสำรวจ สิ่งแวดลอมรอบตัวตามความสนใจของเด็กท้ัง

เปนกลุมและรายบุคคลโดยการลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ผานประสาทสัมผัสทั้งหา (กุลยา ตันตะผลาชีวะ. 

2551 : 170)  

จากการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรแกเด็กปฐมวัยปที่ 2/1 ประสบปญหาในการจัดการเรียนการสอน 

เชน เด็กยังขาดประสบการณสำคัญในการเรียนรู  เนื ่องจากเพิ ่งเขาเรียนเปนปแรก เด็กยังขาดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร  ไมคอยมีสมาธิ มีความสนใจเปนชวงสั้นๆ จดจอกับบางสิ่งไดไมนาน  การสังเกต

สิ่งตางๆ รอบตัว ยังทำไดไมดีนัก  ครูจึงมีบทบาทในการกระตุนการเรียนรูของเด็กๆ อยางตอเนื่อง จากปญหา

ดังที่กลาวมา  ผูสอนจึงไดนำการจัดประสบการณการเรียนรูแบบโครงการมาใชพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรแกเด็กปฐมวัย  เนื่องจากการเรียนแบบโครงการ (Project Approach) เปนวิธีการจัดการเรียนรู

ใหเด็กรูปแบบหนึ่งท่ี ใหโอกาสเด็กเลือกเรียนรูสิ่งที่เด็กสนใจในสิ่งแวดลอมใกลตัวเด็ก โดยเชื่อมโยงความรูเดิม

กับความรู ใหมตั้งคำถามในสิ่งที่ยงัตองการเรียนรูหาคำตอบรวมทั้งดำเนินการวางแผนสำรวจสืบคน วิเคราะห

สังเคราะหและคิดอยางมีวิจารณญาณ เพื ่อใหไดมาซึ ่งขอมูลและความรู ตางๆ เด็กเรียนรู เพิ ่มเติมดวย

ประสบการณตรงหลากหลายวิธี และสุดทายเด็กและครูรวมกันสรุปเรียบเรียงข้ันตอนการเรียนรูและสิ่งท่ีเรียนรู

ออกมาเปนชิ้นงานและนิทรรศการอันเปนการสรุปความคิดรวบยอดที่ดี (นภเนตร ธรรมบวร. 2546 : 155) 

สอดคลองกับ วัฒนา มัคคสมัน (2554 : 39) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการ (Project 

Approach) เปนการจัดประสบการณท่ีเปดโอกาสใหเด็กได ศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งอยางลุมลึก โดยเรื่องท่ีเรียน

มาจากความสนใจของเด็ก การจัดกิจกรรมมุงใหเด็กมีประสบการณตรงกับเรื่องที่ศึกษานั้น โดยเปดโอกาสให

เด็กสังเกตอยางใกลชิดจากแหลงเรียนรู ใหดียิ่งข้ึน  

3.2 แนวทางการแกปญหาและพัฒนา 

จากการวิเคราะหสภาพปญหากอนการพัฒนา ขาพเจาจึงไดนำวิธีการจัดประสบการณการเรียนรูแบบ

โครงการ มาใชพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปท่ี 2/1 จำนวน 21 คน 

เพราะเปนการศึกษาอยางลึกซึ้งในหัวขอที่เด็กสนใจ เพื่อแสวงหาคำตอบและเสนอผลการคนหาคำตอบดวย

งานท่ีสรางข้ึน และจัดประสบการณแบบโครงการเปนการสรางโอกาสและสถานการณท่ีสงเสริมใหเด็กเกิดการ

เรียนรู และไดรับประสบการณตรงของเด็กๆ เด็กเรียนรูจากสิ่งแวดลอมที่เด็กประสบพบเห็น รวมถึงการมี

ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและบุคคลอื่นอีกดวย โดยเรื่องที่เด็กๆ สนใจในครั้งนี้คือ เรื่องหอมชนิดตางๆ มี

ระยะเวลา ในการเรียนรู 4 สัปดาห และมีการดำเนินการแบงออกเปน 3 ระยะ ไดแก 1. ระยะเริ่มตนโครงการ  

2. ระยะพัฒนาโครงการ  และ 3. ระยะสรุปโครงการ 

 

4. จุดประสงค และเปาหมายของการดำเนินงาน 

4.1 จุดประสงค 

1) เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปท่ี 2/1    

โดยใชการจัดประสบการณการเรียนรูแบบโครงการ (Project Approach)  
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2) เพ่ือจัดประสบการณการเรียนรูแบบกลุมใหญกลุมยอย เด็กไดมีปฏิสัมพันธกับเพ่ือน ครู 

และสิ่งแวดลอม เรียนรูจากประสบการณตรง และสามารถนำผลการศึกษาไปใชไดในชีวิตจริง  

3) เพ่ือสงเสริมใหเด็กปฐมวัยมีความกลาคิด กลาแสดงออก กลาลงมือกระทำดวยตนเอง 

4) เพ่ือสงเสริมพัฒนาการท้ัง 4 ดาน (ดานรางกาย อารมณ-จิตใจ สังคมและสติปญญา)  

4.2 เปาหมาย 

4.2.1 เชิงปริมาณ   

 1) เด็กชั้นอนุบาล 2/1 รอยละ 85 มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงข้ึนเม่ือไดรับ

การจดัประสบการณการเรยีนรูแบบโครงการ 

4.2.2 เชิงคุณภาพ 

1) เด็กไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูแบบกลุมใหญกลุมยอย เด็กไดมีปฏิสัมพันธกับ

เพ่ือน ครู และสิ่งแวดลอม เรียนรูจากประสบการณตรง และสามารถนำผลการศึกษาไปใชไดในชีวิตจริง  

2) เด็กปฐมวัยมีความกลาคิด กลาแสดงออก กลาลงมือกระทำดวยตนเอง 

3) เด็กมีพัฒนาการท้ัง 4 ดาน (ดานรางกาย อารมณ-จิตใจ สังคมและสติปญญา) ท่ีเหมาะสมกับวัย 

5. กระบวนการผลิตผลงาน หรือข้ันตอนการดำเนินงาน 

 5.1 การออกแบบผลงาน นวัตกรรมหรือแนวปฏิบัติ 

       มีข้ันตอนการดำเนินงาน ดังนี้ 

1) วิเคราะหสภาพปญหา และความตองการในการจัดการเรียนรู 

2) ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 และหลักสูตรปฐมวัยของสถานศึกษา  

3) ศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบโครงการ (Project Approach)  และการพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรสำหรับเด็กปฐมวัย 

4) วางแผนในการจัดประสบการณการเรียนรูแบบโครงการ (Project Approach) เพื่อพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย ซ่ึงไดออกแบบและพัฒนาโดยใชกระบวน ๓ ระยะ ในการ

ดำเนินงานและอาศัยการมีสวนรวมของทุกฝาย โดยมีกรอบแนวคิดในการพัฒนา การจัดประสบการณ

การเรียนรูแบบโครงการ (Project Approach) เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็ก

ปฐมวัย  ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

เพ่ือแสวงหาคาํตอบและเสนอผลการคน้หา

คาํตอบดว้ยงานท่ีสรา้งขึน้ และจดั

ประสบการณแ์บบ โครงการเป็นการสรา้ง

โอกาสและสถานการณ ์ท่ีส่งเสรมิใหเ้ด็กเกิด

การเรียนรูเ้ด็กมีปฏิสมัพนัธก์บัประสบการณ ์

ตรงของเด็ก เด็กเรียนรูจ้ากส่ิงแวดลอ้มเป็น

จรงิท่ีเด็กประสบพบเห็นรวมถึงการมี

ปฏิสมัพนัธก์บัส่ิงแวดลอ้มดว้ย 

การจดัประสบการณแบบโครงการ 

(Project Approach) 

ระยะท่ี 1 เริ่มตนโครงการทบทวน

ความรูเดิมและความสนใจของเด็ก 

ระยะท่ี 2 พัฒนาโครงการ 

ใหเด็กมีประสบการณใหมและมีโอกาส

สืบคนเพ่ือหาคำตอบ 

ระยะท่ี 3 สรุปโครงการ 

ประเมิน สะทอนความคิดและ

แลกเปลี่ยนงานโครงการ 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

1. ทักษะการสังเกต 

2. ทักษะการจำแนกประเภท 

3. ทักษะการวัด 

4. ทักษะการสื่อความหมายขอมูล 

5. ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล 

6. ทักษะการหาความสัมพันธระหวาง

วัตถุกับเวลา 

7.ทักษะการคำนวณ 

8. ทักษะการพยากรณ 
 



๔ 
 

                                ภาคผนวก 

 

ระยะท่ี 1 เร่ิมตนโครงการ 

สัปดาหแรกของการเริ่มตนกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงการ (Project Approach) ของเด็กๆ ระดับชั้นอนุบาล 

2/1  น้ี คุณครูไดมีการจัดสภาพแวดลอมและกิจกรรมท่ีเปนการกระตุนจิตนาการของเดก็ๆกอน  เน่ืองจากในเทอมน้ีตัวเด็กเอง

ยังไมมีประสบการณในการเรยีนรูแบบโครงการมากอน  (Project  Approach)  คุณครูจึงไดนำเด็กๆไปยังแหลงเรยีนรูตางๆ  

เพ่ือเปดประสบการณใหกับเด็กๆในการรูจัก สังเกต สงสัย เกิดจิตนาการ ความคิดสรางสรรคในการเลอืกสิ่งท่ีสนใจอยากเรยีนรู  

โดยผานการสังเกต  สิ่งตางๆ รอบตัว  เชน  การสำรวจรอบๆ โรงเรียน  และการปนดินน้ำมันตามจิตนาการ การอานนิทาน 

เปนตน 

กิจกรรมสำรวจรอบๆ บริเวณโรงเรียน  และเลือกเร่ืองท่ีสนใจ 

 

 

 

 

 

ระยะท่ี 2   พัฒนาโครงการ :  

การรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองท่ีเรียนรู การสืบคนขอมูลเร่ือง หอม หอม มีชนิดอะไรบาง   

          คณุครูและเด็กๆไดเริ่มสบืคน คำถามท่ี 1 ตนหอม หรือหวัหอมเปนอยางไร ดวยการศึกษารปูภาพจาก  Internet  
กอน จากน้ันจึงเรียนรูจากกหอม หอมของจริง  

การสืบคนจากอินเตอรเน็ต และสื่อออนไลน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประมวลภาพกิจกรรม 



๕ 
 

การสืบคนจากตลาดใกลโรงเรียน เพ่ือสำรวจชนิดของหอม 

 

 

 

 

 

 

การสืบคนขอมูลเร่ือง หอม หอม มีกี่ประเภทและความแตกตางของหอม  ผานกิจกรรมท่ีหลากหลายท้ังท่ีเด็กๆอยากทำและ

คุณครจูัดกิจกรรมใหเชน  การศึกษาจากรูปภาพ การดูของจริง นอกจากน้ีคุณครูไดสอดแทรกเรื่องประโยชนและโทษของหอม 

หอมใหเด็กๆ  ฟงอีกดวย 

การศึกษาจากในหองเรียนเกี่ยวกบัสวนประกอบ และประเภทของ “หอม หอม” 

 

 

 

 

 

 

การศึกษาการปลูกตนหอม  โดยสังเกตการณเจริญเติบโตของตนหอมแตละชนิด 

ศึกษาวิธีการปลูกหอม  แบบใชเมล็ด (ตนหอม) และปกชำ โดยเด็กๆ แบงกลุมกันปลูกหอมโดยการชำลงดิน  เปน 4 กลุม ตาม

ชนิดของหอม  ไดแก  หอมแดง  หอมแขก  หอมหัวใหญ  และตนหอม 

 

 



๖ 
 

 

 

 

 

 

 

เด็กๆ วัดการเจริญเติบโตของตนหอม 

การสืบคนขอมูลเร่ือง  หอม หอม ทำอะไรไดบาง 

   ครูและเด็กรวมกันสืบคนหัวขอ หอม เอาไปทำอะไรไดบาง ซึ่งไดมกีารวางแผนกันหลายวิธี วาจะหาคำตอบอยางไร และ

ผลสรุปคือ เด็กๆจะสืบคนจาก Internet  ถามผูปกครองและใหชวยเตรยีม จดัหา “หอม”       มาโรงเรียน และเลือกทำเมนู

จากหอมท่ีเด็กๆ สนใจไดแก  หอมทอด  และขนกครกตนหอม โดยมผีูปกครองของเด็ก (คุณยายนองวารี) มาเปนวิทยากรให

ความรูในการทำขนมครกตนหอมดวย ดังน้ี 
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